
(Le français suit) 

Crafted for Courage Project, 2026 

Instructions for Knitted or Crocheted Squares 

Exact size is essential: Each finished square must measure exactly 50 cm x 50 cm. Squares that 

are smaller, larger, or not square-shaped may require modification. We will prioritize the 

assembly of squares that correspond to the guidelines provided. 

To facilitate assembly: 

● Squares must have straight edges (no scalloped or rounded edges). 

● Knitted squares must include a border to make assembly easier (details below). 

Steps: 

1. Create a paper template measuring 50 cm x 50 cm and use it as your guide while 

working on your square. 

2. Use medium-weight yarn (worsted / #4) whenever possible, as it works best for this 

project. 

3. Knit or crochet your square using any pattern or colour(s). Creativity is encouraged—

each square can be unique. 

4. Add a border to knitted squares: 

○ The border should be integrated into the square (not exceeding the 

measurements). 

○ The style and width of the border are up to you. 

5. Check final measurements: Make sure the finished square, including the border, 

measures exactly 50 cm x 50 cm. 

6. Prepare squares for assembly: All ends must be securely woven in so the squares are 

ready to assemble. 

Helpful videos:  

How to weave in ends in crochet 

How to weave in ends in knitting 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0WZTpFq7KnY
https://www.youtube.com/watch?v=3eoGq9RA9Sc


 

Projet Ouvrage de Courage, 2026 

 

Instructions pour les carrés tricotés ou crochetés 

Les dimensions sont essentielles : chaque carré fini doit mesurer exactement 50 cm x 50 cm. 

Les carrés plus petits, plus grands ou qui ne sont pas de forme carrée peuvent nécessiter des 

modifications. Nous donnerons la priorité à l'assemblage des carrés qui correspondent aux 

directives fournies. 

Pour faciliter l'assemblage : 

● Les carrés doivent avoir des bordures droites (pas festonnées ou arrondies). 

● Les carrés tricotés doivent avoir une bordure de finition pour faciliter l'assemblage 

(détails ci-dessous). 

Étapes : 

1. Créez un gabarit en papier de 50 cm x 50 cm et utilisez-le comme guide pendant que 

vous travaillez sur votre carré. 

2. Utilisez un fil de grosseur moyenne (n° 4) si possible, car il convient le mieux à ce projet. 

3. Tricotez ou crochetez votre carré en utilisant le motif et les couleurs de votre choix. La 

créativité : chaque carré peut être unique. 

4. Ajoutez une bordure aux carrés tricotés : 

● La bordure doit être intégrée au carré (sans dépasser les dimensions). 

● Le style et la largeur de la bordure sont à votre convenance. 

5. Vérifiez les dimensions finales : assurez-vous que le carré fini, bordure comprise, 

mesure exactement 50 cm x 50 cm. 

6. Préparez les carrés pour l'assemblage : les fils doivent être rentrés afin que les carrés 

soient prêts pour l’assemblage. 

Vidéos utiles : 

Comment rentrer les fils en tricot 

Comment rentrer les fils en crochet 

 

https://www.youtube.com/watch?v=oRp-Y33ZYZA
https://www.youtube.com/watch?v=JwGzkp7Kd_s



